
Come diventare foresta rimanendo alberi. Le piante, preziose
coinquiline, spunto di riflessioni sull’umano sentire, ci offrono una
potente e incredibile possibilità di imparare a vivere in modo diverso
in questo pianeta. Ci addentreremo nel mondo dell’ortoterapia
condividendo racconti e ispirazioni vegetali.
Erika Boschetti: contadina ed ortoterapeuta coltiva piante
officinali, raccoglie erbe selvatiche e conduce laboratori

Non di solo Pane vive l’Uomo

 conferenza ORE 21:15 

La nostalgia che ci lega al mondo vegetale
Insalata con calendula ed erbe di campo

Crostino con formaggino spalmabile di mandorle,

pimpinella e fiori di timo

Tahina con crauti di barberosse

Pasta con pesto di finochietto e semi di girasole

Tortino di ceci con ortica

Bevanda con fiori di sambuco, limone e menta

 Macedonia di fragole con nepitella

  vino della casa

IL CENACOLO 
della Locanda degli Artisti

 al CONVIVIO del Giovedì
9 maggio

cena a tema ore 20:00

ingresso libero con contributo consapevole al relatore 

Cena bio a Km O con menù a tema 18€

Info e prenotazioni Emanuela 3701328438 lalocandadegliartisti.jimdo.com

Via degli Artisti 18, Borgo di Casanova - Terricciola (PI) 


